
令和８年度

体育館利用計画

高知県立春野総合運動公園



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

ピロティ

4月－1

会議室

令和8年度 体育館利用計画

4月
大アリーナ 小アリーナ

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

７：３０～１９：００

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

７：３０～１９：００

（優先）赤ちゃん会
(高知新聞企業)
９：００～２１：００

（優先）赤ちゃん会
(高知新聞企業)
９：００～２１：００

（優先）赤ちゃん会
(高知新聞企業)
７：００～２０：００

（優先）赤ちゃん会
(高知新聞企業)
７：００～２０：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

県中学校剣道
春季大会準備
（県中学校体育
連盟剣道部）

１８：００～２１：００

県中学校剣道
春季大会準備
（県中学校体育
連盟剣道部）

１８：００～２１：００

25 土

国際親善WAKO
キックボクシング
空手道大会準備

（正道会館戸田道場）
１８：００～２１：００

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

会議室
ピロティ

4月－2

体育館利用計画

高校春季卓球選手権大会
（県卓球協会）

７：３０～２０：００

小学春季選手権大会
（県卓球協会）

８：００～１８：００

令和8年度

（優先）県スポーツ少年団総合交流大会（ミニバスケットボール）
（スポーツ課）

７：００～１８：００

（優先）県スポーツ少年団総合交流大会（ミニバスケットボール）
（スポーツ課）

７：００～１８：００

高校春季卓球選手権大会
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

県中学校剣道春季大会
（県中学校体育連盟剣道部）

７：３０～１８：００

国際親善WAKOキックボクシング空手道大
会

（正道会館戸田道場）
７：００～１８：００

国際親善WAKOキックボクシング空手道大
会

（正道会館戸田道場）
８：３０～１７：００

4月
大アリーナ 小アリーナ

スポーツフェスティバル
（龍馬看護ふくし専門学校）

８：３０～１７：００

スポーツフェスティバル
（龍馬看護ふくし専門学校）

８：３０～１７：００

ホームマッチ
（高知小津高校）
７：３０～１６：００

ホームマッチ
（高知小津高校）
７：３０～１６：００

県中学校剣道春季大会
（県中学校体育連盟剣道部）

７：３０～13：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

県中学校バレーボール春季大会
（県バレーボール協会）

８：３０～２１：００

県中学校バレーボール春季大会
（県バレーボール協会）

８：３０～２１：００

県中学校バレーボール春季大会
（県バレーボール協会）

８：３０～１８：００

シニアスポーツ交流大会（卓球）
（県社会福祉協議会）

７：００～１７：００

シニアスポーツ交流大会（太極拳）
（県社会福祉協議会）

８：００～１３：００

ピロティ

5月－1

会議室

一般リーグ
（県バドミントン協会）

８：００～２０：００

一般リーグ
（県バドミントン協会）

８：００～２０：００

県中学校春季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

県中学校春季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

県中学校春季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県中学校春季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県中学校バレーボール春季大会
（県バレーボール協会）

８：３０～１８：００

全日本実業団卓球大会県予選全国レディース大会選考会
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

一般リーグ
（県バドミントン協会）

８：００～２０：００

一般リーグ
（県バドミントン協会）

８：００～２０：００

令和８年度 体育館利用計画

5月
大アリーナ 小アリーナ



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

県高体バスケ
（保健体育

課）
東西役員室

23 土

県高体バスケ
（保健体育

課）
東西役員室

24 日

県高体バスケ
（保健体育

課）
東西役員室

25 月

県高体バスケ
（保健体育

課）
東西役員室

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

（優先）県高校体育大会バスケットボール
準備

（保健体育課）
１３：００～２１：００

（優先）県高校体育大会バスケットボール
準備

（保健体育課）
１３：００～２１：００

（優先）県高校体育大会バスケットボール
（保健体育課）

８：００～２１：００

（優先）県高校体育大会バスケットボール
（保健体育課）

８：００～２１：００

KBA　U１２ミニバスケットボール県リーグ
戦

（県バスケボール協会）
８：００～１８：００

KBA　U１２ミニバスケットボール県リーグ
戦

（県バスケボール協会）
８：００～１８：００

スポーツ大会
（高知自治体労働組合総連合）

８：３０～１７：００

スポーツ大会
（高知自治体労働組合総連合）

８：３０～１７：００

5月－2

令和８年度 体育館利用計画

5月
大アリーナ 小アリーナ

会議室
ピロティ

（優先）県障害者スポーツ大会
（スポーツ課）

８：００～１７：００

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

（優先）県高校体育大会バスケットボール
（保健体育課）

８：００～２１：００

（優先）県高校体育大会バスケットボール
（保健体育課）

８：００～２１：００

高知学園大・リハ大レクリエーション大会
（高知リハビリテーション専門職大学）

８：３０～１７：００

高知学園大・リハ大レクリエーション大会
（高知リハビリテーション専門職大学）

８：３０～１６：００

（優先）県高校体育大会バスケットボール
（保健体育課）

８：００～１８：００

（優先）県高校体育大会バスケットボール
（保健体育課）

８：００～１８：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

ピロティ

6月－1

会議室

国民スポーツ大会成年の部選考会・少年の部二次選考会
（県卓球協会）

８：００～１９：００

JFA全日本フットサル県大会
（県サッカー協会）
８：３０～２１：００

大運動会　練習準備
（高知小学校）

８：３０～２１：００

大運動会
（高知小学校）

８：３０～１８：００

ろうれんピック中部会場室内競技
（ワナゲ・フロッカー・ボッチャ）

（県老人クラブ連合会）
８：３０～１７：００

高知地区中総体バスケットボール・卓球
（高知地区中体連）

７：００～２１：００

国民スポーツ大会少年の部一次選考会
（県卓球協会）

８：００～２１：００

令和８年度 体育館利用計画

6月
大アリーナ 小アリーナ

国民スポーツ大会成年の部選考会・少年の部二次選考会
（県卓球協会）

８：００～１９：００

高知地区中総体バスケットボール・卓球
（高知地区中体連）

７：００～１８：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 火

17 水

18 木

19 金

四国高校バド
東西役員室、
（会議室15：
00～17：00）

20 土

四国高校バド
東控室、東西
役員室、（会
議室15：00～

17：00）

21 日

四国高校バド
東控室、東西
役員室、（会
議室15：00～

17：00）

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

6月－2

令和8年度 体育館利用計画

ピロティ

運動会　準備
（みかづき幼稚園）
１４：００～２１：００

運動会　本番
（みかづき幼稚園）
８：００～１４：００

6月
大アリーナ 小アリーナ

会議室

（優先）四国高校バドミントン大会
（保健体育課）

７：３０～２１：００

（優先）四国高校バドミントン大会
（保健体育課）

９：００～２１：００

（優先）四国高校バドミントン大会
（保健体育課）

９：００～２１：００

（優先）四国高校バドミントン大会
（保健体育課）

７：３０～２１：００

（優先）四国高校バドミントン大会
（保健体育課）

７：３０～２１：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック
（ハンドボール競技）

（スポーツ課）
８：００～１８：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック
（ハンドボール競技）

（スポーツ課）
８：００～１８：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック（ハンドボール競技）
（スポーツ課）

８：００～２１：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック（ハンドボール競技）
（スポーツ課）

８：００～２１：００

（優先）四国高校バドミントン大会
（保健体育課）

７：３０～２１：００

通常総代会　準備
（県農業協同組合）
１３：００～２１：００

通常総代会　準備
（県農業協同組合）
１３：００～２１：００

通常総代会
（県農業協同組合）

８：３０～２１：００

通常総代会
（県農業協同組合）

８：３０～２１：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

県中学総体
バド
東控室、西役
員室、大会議
室

12 日

県中学総体
バド
東控室、西役
員室、大会議
室

13 月

14 火

15 水

（優先）県中学総体バドミントン
（保健体育課）

７：３０～２１：００

（優先）県中学総体バドミントン
（保健体育課）

７：３０～２１：００

ピロティ

7月－1

会議室

（優先）県中学総体バドミントン
（保健体育課）

７：３０～１７：００

（優先）県中学総体バドミントン
（保健体育課）

７：３０～１７：００

令和８年度 体育館利用計画

全国クラブハンドボール大会・西地区大会
（県ハンドボール協会）

８：００～１７：００

全国クラブハンドボール大会・西地区大会
（県ハンドボール協会）

９：００～１５：００

7月
大アリーナ 小アリーナ

全国クラブハンドボール大会・西地区大会
準備

（県ハンドボール協会）
１３：００～２１：００

全国クラブハンドボール大会・西地区大会
（県ハンドボール協会）

８：００～２１：００

全国クラブハンドボール大会・西地区大会
（県ハンドボール協会）

９：００～１７：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 木

17 金

（優先）県中学総体
剣道準備

（保健体育課）
１７：００～２１：００

（優先）県中学総体
剣道準備

（保健体育課）
１７：００～２１：００

県中学総体
剣道

東西控室、東
西役員室

18 土

（優先）県中学総体
バスケットボール準

備
（保健体育課）

１７：００～２１：００

（優先）県中学総体
バスケットボール準

備
（保健体育課）

１７：００～２１：００

県中学総体剣道
東西控室、東西
役員室/県中学
総体ﾊﾞｽｹ　東西
控室、東西役員

室

19 日

県中学総体剣道
東西控室、東西
役員室/県中学
総体ﾊﾞｽｹ　東西
控室、東西役員

室

20 月

県中学総体剣道
東西控室、東西
役員室/県中学
総体ﾊﾞｽｹ　東西
控室、東西役員

室

21 火

県中学総体剣道
東西控室、東西
役員室/県中学
総体ﾊﾞｽｹ　東西
控室、東西役員

室

22 水

23 木

24 金

高校夏季卓
球大会（団
体・新人の

部）
（県卓球協

会）
８：００～１０：

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

7月－2

（優先）県中学総体バスケットボール
（保健体育課）

８：００～２１：００

（優先）県中学総体バスケットボール
（保健体育課）

８：００～２１：００

（優先）県中学総体バスケットボール
（保健体育課）

８：００～２１：００

（優先）県中学総体バスケットボール
（保健体育課）

８：００～２１：００

（優先）県中学総体バスケットボール
（保健体育課）

８：００～１７：００

（優先）県中学総体バスケットボール
（保健体育課）

８：００～１７：００

高校夏季卓球大会（団体・新人の部）
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

中学学年別夏季大会兼全日本カデット県予選
夏季中学１年生卓球大会

（県卓球協会）
７：３０～２１：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック（ハンドボール競技）
（スポーツ課）

８：００～１８：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック（ハンドボール競技）
（スポーツ課）

８：００～１８：００

中学学年別夏季大会兼全日本カデット県予選会
（県卓球協会）

７：３０～２０：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック（ハンドボール競技）
（スポーツ課）

８：００～２１：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック（ハンドボール競技）
（スポーツ課）

８：００～２１：００

会議室
ピロティ

（優先）県中学総体剣道
（保健体育課）

７：３０～１７：００

（優先）県中学総体剣道
（保健体育課）

７：３０～１７：００

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

高校夏季卓球大会（団体・新人の部）
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

体育館利用計画

7月
大アリーナ 小アリーナ

令和８年度



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 土

四国中学総
体剣道 東西
控室、東西役
員室、大会議

室

2 日

四国中学総
体剣道 東西
控室、東西役
員室、大会議

室

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

男子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

県高校夏季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県高校夏季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

ピロティ

8月－1

会議室

中学校学年別バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

中学校学年別バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

中学校学年別バドミントン大会
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

中学校学年別バドミントン大会
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

女子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

女子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

男子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

男子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

男子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

男子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～１７：００

男子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～１７：００

県高校夏季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県高校夏季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県高校夏季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～１９：００

高知市長杯ﾗｰｼﾞボール卓球中期大会
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

県少年剣道教室
（県剣道道場連盟）

８：００～１７：００

（優先）四国中学総体剣道
（保健体育課）

７：３０～１７：００

（優先）四国中学総体剣道
（保健体育課）

７：３０～１７：００

女子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

女子中高生対策トップチーム招聘事業
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

令和８年度 体育館利用計画

8月
大アリーナ 小アリーナ

（優先）四国中学総体剣道準備
（保健体育課）

７：３０～２１：００

（優先）四国中学総体剣道準備
（保健体育課）

７：３０～２１：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 日

17 月

18 火

シンガポール
スポ 東西控
室、役員室、
大会議室同
時刻予約

19 水

シンガポール
スポ 東西控
室、役員室、
大会議室同
時刻予約

20 木

シンガポール
スポ 東西控
室、役員室、
大会議室同
時刻予約

21 金

22 土

23 日

24 月
よさこい高知
文化祭 体トレ
室、大会議室

25 火
よさこい高知
文化祭 体トレ
室、大会議室

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月
よさこい高知
文化祭 体トレ
室、大会議室

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック
（バスケットボール競技）

（スポーツ課）
１２：００～２１：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック
（バスケットボール競技）

（スポーツ課）
１２：００～２１：００

（優先）シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流
（卓球・バドミントン）

（スポーツ課）
８：３０～２１：００

（優先）シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流
（卓球・バドミントン）

（スポーツ課）
８：３０～２１：００

（優先）シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流
（卓球・バドミントン）

（スポーツ課）
８：３０～２１：００

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

（優先）シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流
（卓球・バドミントン）

（スポーツ課）
８：３０～２１：００

（優先）シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流
（卓球・バドミントン）

（スポーツ課）
８：３０～２１：００

会議室
ピロティ

8月－2

体育館利用計画

バレーボール大会
（高知市小中学校PTA連合会）

８：００～１７：００

（優先）シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流
（卓球・バドミントン）

（スポーツ課）
８：３０～２１：００

8月
大アリーナ 小アリーナ

令和８年度

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック
（バスケットボール競技）

（スポーツ課）
７：００～１９：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック
（バスケットボール競技）

（スポーツ課）
７：００～１９：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック
（バスケットボール競技）

（スポーツ課）
７：００～２１：００

（優先）国民スポーツ大会四国ブロック
（バスケットボール競技）

（スポーツ課）
７：００～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６
事前調査（設営）

（スポーツ課）
８：３０～１７：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６
事前調査

（スポーツ課）
８：３０～１７：００

中学学年別秋季卓球大会
（県卓球協会）

７：３０～２０：００

四国総合バドミントン大会県予選（単）
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

KBA　U12ミミニケットボール全高知育成事
業

（県バスケットボール協会）
８：００～１７：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６事前調
査（設営）

（スポーツ課）
８：３０～１７：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 火
よさこい高知
文化祭 体トレ
室、大会議室

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

ピロティ

9月－1

会議室

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　1ヶ月前リハーサル
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６事前調
査

（スポーツ課）
８：３０～１７：００

県高校バレーボール夏季大会
（県バレーボール協会）

８：００～２１：００

県高校バレーボール夏季大会
（県バレーボール協会）

８：００～２１：００

県高校バレーボール夏季大会
（県バレーボール協会）

８：００～１８：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　1ヶ月前リハーサル（設営）
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　1ヶ月前リハーサル（設営）
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

9月
大アリーナ 小アリーナ

県高校バレーボール夏季大会
（県バレーボール協会）

８：００～１８：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　1ヶ月前リハーサル
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

令和８年度 体育館利用計画



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

会議室
ピロティ

9月－2

体育館利用計画

（優先）県スポーツツーリズム課事業予定
（スポーツ課）

終日

（優先）県スポーツツーリズム課事業予定
（スポーツ課）

終日

9月
大アリーナ 小アリーナ

令和８年度

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　１ヶ月前リハーサル
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　１ヶ月前リハーサル
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　１ヶ月前リハーサル
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　１ヶ月前リハーサル
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）県スポーツツーリズム課事業予定
（スポーツ課）

終日

（優先）県スポーツツーリズム課事業予定
（スポーツ課）

終日

（優先）県スポーツツーリズム課事業予定
（スポーツ課）

終日

（優先）県スポーツツーリズム課事業予定
（スポーツ課）

終日

（優先）県スポーツツーリズム課事業予定
（スポーツ課）

終日

（優先）県スポーツツーリズム課事業予定
（スポーツ課）

終日

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　１ヶ月前リハーサル（設営）
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　１ヶ月前リハーサル（設営）
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　１ヶ月前リハーサル（設営）
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６　１ヶ月前リハーサル（設営）
（スポーツ課）

８：３０～２１：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

全日本社会人バスケットボール大会県予選
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

ピロティ

10月－1

会議室

全日本卓球大会県予選（一般・ジュニアの部）
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

スポーツ大会
（県連合婦人会）
９：００～１６：００

全日本卓球大会県予選（一般・ジュニアの部）
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

令和７年度 体育館利用計画

10月
大アリーナ 小アリーナ



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 金

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

17 土

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

18 日

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

19 月

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

20 火

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

21 水

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

22 木

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

23 金

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

24 土

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

25 日

よさこい高知文
化祭 陸上競技
場、トレーニン

グルーム、大会
議室、管理事
務所裏、P5等

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土
四国地区赤十字病院スポーツ大会

（高知赤十字病院）
７：００～１８：００

四国地区赤十字病院スポーツ大会
（高知赤十字病院）
７：００～１８：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式リハーサル
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式リハーサル
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式リハーサル
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式リハーサル
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

８：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

10月－2

令和７年度 体育館利用計画

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式（設営）
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

（優先）よさこい高知文化祭２０２６開会式
（スポーツ課）

７：３０～２１：００

10月
大アリーナ 小アリーナ

会議室
ピロティ



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日
県中学校秋季バドミントン大会

（県バドミントン協会）
８：００～１９：００

県中学校秋季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

県高校秋季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～１９：００

県高校秋季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～１９：００

県高校秋季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県高校秋季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

令和８年度 体育館利用計画

11月
大アリーナ 小アリーナ ピロティ

11月－1

会議室

団体リーグ後期卓球
（県卓球協会）

７：３０～１９：００

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

県中学校秋季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県中学校秋季バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

高校冬季卓
球大会（新人

戦）
（県卓球協

会）
８：００～１０：

００

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

高校冬季卓球大会（新人戦）
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

11月－2

11月
大アリーナ 小アリーナ

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

高校冬季卓球大会（新人戦）
（県卓球協会）

７：３０～１９：３０

県バスケットボールU15クラブ新人大会
（県バスケットボール協会）

７：３０～２１：００

県バスケットボールU15クラブ新人大会
（県バスケットボール協会）

７：３０～１８：００

バスケットボール県リーグ戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

ピロティ
会議室

令和８年度 体育館利用計画



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

（優先）
高知くろしおキッズ

準備
（スポーツ課）

１７：００～２１：００

12 土

13 日

14 月

15 火

令和８年度 体育館利用計画

12月
大アリーナ 小アリーナ ピロティ

12月－1

会議室

全日本社会人バスケットボール大会四国ブロック予選
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００

全日本社会人バスケットボール大会四国ブロック予選
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

（優先）高知くろしおキッズ
（スポーツ課）

８：３０～１８：００

四国フットサルリーグ
県フットサルリーグ
（県サッカー協会）
８：３０～２１：００

バスケットボール県リーグ入替戦
（県バスケットボール協会）

８：００～１９：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業

30 水 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業

31 木 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業

12月－2

12月
大アリーナ 小アリーナ

会議室

全国高校剣道よさこい
高知国体開催記念大会

（県剣道連盟）
７：００～１５：００

全国高校剣道よさこい
高知国体開催記念大会

（県剣道連盟）
７：００～１５：００

全国高校剣道建依別錬成大会
（県剣道連盟）

７：３０～２１：００

全国高校剣道建依別錬成大会
（県剣道連盟）

７：３０～２１：００

全国高校剣道建依別錬成大会
（県剣道連盟）

７：００～２１：００

全国高校剣道建依別錬成大会
（県剣道連盟）

７：００～２１：００

坂本龍馬旗全国少年剣道錬成大会準備
（県剣道道場連盟）
１０：００～２１：００

坂本龍馬旗全国少年剣道錬成大会
（県剣道道場連盟）

７：３０～１８：００

坂本龍馬旗全国少年剣道錬成大会
（県剣道道場連盟）

８：００～１５：００

ピロティ

令和８年度 体育館利用計画



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 金 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業

2 土 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業

3 日 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業 年末休業

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

ピロティ

1月－1

会議室

県高校バスケットボール冬季大会兼四国新人大会予選
（県バスケットボール協会）

８：００～１８：００

県高校バスケットボール冬季大会兼四国新人大会予選
（県バスケットボール協会）

８：００～１８：００

令和８年度 体育館利用計画

1月
大アリーナ 小アリーナ

県高校バスケットボール冬季大会兼四国新人大会予選
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００

県高校バスケットボール冬季大会兼四国新人大会予選
（県バスケットボール協会）

８：００～２１：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

ピロティ
会議室

県中学校冬季大会バドミントン大会
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

県中学校冬季大会バドミントン大会
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

令和８年度 体育館利用計画

1月－2

中学１・２年生、高校１年生卓球大会
（県卓球協会）

７：３０～１８：００

1月
大アリーナ 小アリーナ

ハイスクールジャパンカップ県予選会
（県ソフトテニス連盟）

８：００～１７：００

県中学校冬季大会バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県中学校冬季大会バドミントン大会
（県バドミントン協会）

７：３０～２１：００

県空手道連盟強化練習アドバイザー招聘
事業

（県空手道連盟）
８：００～１７００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

ピロティ

2月－1

会議室

四国高校バレーボール新人大会
（県バレーボール協会）

８：００～２１：００

四国高校バレーボール新人大会
（県バレーボール協会）

８：００～２１：００

四国高校バレーボール新人大会
（県バレーボール協会）

８：００～１８：００

四国高校バレーボール新人大会
（県バレーボール協会）

８：００～１８：００

県ソフトテニスインドア大会
（県ソフトテニス連盟）

８：００～１７：００

令和８年度 体育館利用計画

2月
大アリーナ 小アリーナ

県バスケットボールU15リーグ戦
（県バスケットボール協会）

７：３０～２１：００

県バスケットボールU15リーグ戦
（県バスケットボール協会）

７：３０～２１：００

県バスケットボールU15リーグ戦
（県バスケットボール協会）

７：３０～１８：００

県バスケットボールU15リーグ戦
（県バスケットボール協会）

７：３０～１８：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

会議室
ピロティ

2月－2

体育館利用計画

総合個人リーグ卓球
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

総合個人リーグ卓球
（県卓球協会）

７：３０～２１：００

（優先）高知龍馬マラソン２０２７
（スポーツ課）

８：３０～１７：００

（優先）高知龍馬マラソン２０２７
（スポーツ課）

８：３０～１７：００

2月
大アリーナ 小アリーナ

令和８年度



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

令和８年度 体育館利用計画

ピロティ

3月－1

会議室

県総合バドミントン大会
（県バドミントン協会）

８：００～１９：００

バスケットボール県リーグ戦TO・審判講習
会

（県バスケットボール協会）
８：００～１７：００

９人制バレーボール高知大会
（県バレーボール協会）

８：００～１７：００

黒潮カップボッチャ大会
（県ボッチャ協会）
８：００～１７：００

3月
大アリーナ 小アリーナ

黒潮カップボッチャ大会
（県ボッチャ協会）
９：００～１７：００



午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

3月－2

体育館利用計画

会議室
ピロティ

3月
大アリーナ 小アリーナ

令和８年度


